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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА                                                                                                       

 

 Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 

неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В соответствии с ФОП СОО в 2023-2024 учебном году МБОУ Комская СОШ №4 может 

реализовывать в 11 классе учебный план соответствующего профиля обучения для 

обучающихся, принятых на обучение на уровень среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС СОО. При этом образовательная организация приводит в 

соответствие с ФОП СОО рабочие программы по учебным предметам, включенным в 

учебный план. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 3 предмета на углубленном уровне: информатика, биология, история. 

Учебный план МБОУ Комской СОШ №4, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО, а также определяет состав и 

объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

Учебный план определяет перечень, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план, обеспечивает освоение образовательной программы на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года обучения на одного 

учащегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов и учитывает основные положения 

Устава МБОУ Комской СОШ №4.  

В соответствии с Уставом ОУ обучение в 11 классе школы осуществляется в режиме 5-

дневной учебной недели с продолжительность уроков – 45 минут.   

Общий объем часов данного варианта учебного плана при 5-дневной учебной неделе 

соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной 

(аудиторной) нагрузки. В соответствии с календарным учебным графиком в 10 и 11 классе 

34 учебных недели. 

В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном 

процессе учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования.  



В 2023-2024 учебном году 11-й класс осуществляют обучение по ФГОС СОО, который 

устанавливает обязательные предметные области: русский язык и литература, 

иностранные языки, общественные науки, математика и информатика, естественные 

науки, физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 10(11) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС. Общими для включения в учебный план являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранные языки», «Математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия», «Индивидуальный проект».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся. 

Учебный план 11 класса составлен для реализации универсального профиля, как с 

углубленным изучением предметов, так и без углубленного изучения предметов. 

Универсальный профиль позволяет построить индивидуальный маршрут обучения, 

учитывая выбор обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся.  

 Учебный предмет «Математика» включает в себя курсы «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Геометрия». Учет уроков по данным курсам ведется в 

журналах на отдельных страницах (Алгебра и начала математического анализа и 

Геометрия) с выставлением отметок по каждому курсу.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение 10-11 класса самостоятельно по руководством 

учителя по выбранной теме в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом, в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественной, творческой. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного 

проекта. 

Учебный план каждого профиля состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы и 

курсы по выбору и определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива, обеспечивает реализацию 

социального образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. 

Курсы по выбору включают в курсы, направленные на реализацию обучения на основе 

индивидуальных учебных планов.  

В целях реализации запросов учащихся, их родителей (законных представителей), на 

2023-2024 учебный год, курсы по выбору представлены следующим образом: 

- Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия – 1 час; 



- Избранные главы математики – 2 часа; 
- Избранные главы русского языка – 2 часа; 
- Готовимся к итоговому сочинению по русскому языку – 2 часа; 
- Практика решения физических задач – 1 час. 

Учебный план МБОУ Комской СОШ №4 соответствует выполнению образовательной 

программы школы, реализует следующие направления работы школы: 

- профильное обучение в старшем звене на основе индивидуальных учебных планов; 

- организацию проектно-исследовательской деятельности учащихся; 

- сохранение здоровья обучающихся; 

- обеспечение безопасности участников образовательного процесса; 

- информатизацию учебного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 
(универсальный профиль с углубленным изучением предметов) 

 на 2023-2024 учебный год 
муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Комской средней общеобразовательной школы № 4 
имени Героя Советского Союза М.Б. Анашкина, 

среднее  общее образование, 11 класс 

 (вариант 1) 

Предметная 
область 

Предмет Уровень Количество 
часов 

Всего 

11 класс 
 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 
Литература Б 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 
Общественные 
науки 

История У 4 4 
Обществознание Б 2 2 
География Б 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика Б 1 1 
Естественные науки Биология Б 1 1 

Астрономия Б 0 0 
Физическая 
культура, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Б 1 1 
Итого:  26 26 
Курсы по выбору    

Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия 

Б 1 1 

Избранные главы математики Б 2 2 
Избранные главы русского языка Б 2 2 
Готовимся к итоговому сочинению по русскому 
языку 

Б 2 2 

Итого:  33 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 

 

 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
(универсальный профиль с углубленным изучением предметов) 

 на 2023-2024 учебный год 
муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Комской средней общеобразовательной школы № 4 
имени Героя Советского Союза М.Б. Анашкина, 

среднее  общее образование, 11 класс  

(вариант 2) 

Предметная область Предмет Уровень Количеств
о часов 

Всего 

11 класс 
 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 
Литература Б 3 3 

 Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 
Общественные науки История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 
География Б 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика Б 1 1 
Естественные науки Биология У 3 3 

Астрономия Б 0 0 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Б 1 1 
Итого:  26 26 
Курсы по выбору    

Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия 

Б 1 1 

Избранные главы математики Б 2 2 
Избранные главы русского языка Б 2 2 
Готовимся к итоговому сочинению по русскому языку Б 2 2 
Итого:  33 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  
(универсальный профиль с углубленным изучением предметов) 

 на 2023-2024 учебный год 
муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Комской средней общеобразовательной школы № 4 
имени Героя Советского Союза М.Б. Анашкина, 

среднее  общее образование, 11 класс  

(вариант 3) 

Предметная область Предмет Уровень Количество 
часов 

Всего 

11 класс 
 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 
Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 
Общественные науки История Б 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Б 4 4 

Информатика У 4 4 
Естественные науки Физика  Б 2 2 

Астрономия Б 0 0 
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект Б 1 1 
Итого:  25 25 
Курсы по выбору    

Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия 

Б 1 1 

Избранные главы математики Б 2 2 
Избранные главы русского языка Б 2 2 
Готовимся к итоговому сочинению по русскому 
языку 

Б 2 2 

Практика решения физических задач Б 1 1 
Итого:  33 33 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение Комская средняя 

общеобразовательная школа №4 имени Героя Советского Союза М.Б. Анашкина 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 

 

Россия-мои горизонты 1 

 

Билет в будущее 1 

 

Лига роботов 1 

Совет обучающихся 1 

Дом Юнармии 1 

Избранные главы химии 1 0 

Клуб медиаторов 0 1 

Индивидуальный проект внеурочной 

деятельности 

1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация учащихся 11 класса регламентируется локальным 

нормативно-правовым актом «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся». 

Согласно данному Положению, промежуточная аттестация учащихся 11 класса 

проводится в конце учебного года.  

Промежуточная аттестации внеурочной деятельности: 

Степень освоения обучающимися рабочей программы внеурочной деятельности в 

соответствии с критериями: 

- успешное освоение обучающимся от 50% до 100% содержания рабочей программы 

внеурочной деятельности- зачтено; 

- освоение обучающимся менее 50% содержания рабочей программы внеурочной 

деятельности- незачтено. 

Формы аттестационных испытаний, предметы и количество аттестационных 

испытаний по классам представлены в таблице:  

 

Среднее  общее образование 

Предметы Формы промежуточной аттестации 

Классы 

 

11 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест 

Родной язык (русский) Творческая работа 

Иностранный язык (немецкий) Контрольная работа  

История Контрольная работа  

Обществознание Контрольная работа  

География Контрольная работа  

Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 

Контрольная работа  

Информатика Контрольная работа  

Биология Контрольная работа  

Физика  Контрольная работа 
Физическая культура Тестирование физических качеств 



 
 
 

Основы безопасности жизнедеятельности Контрольный тест  

Индивидуальный проект Творческая  работа 

Избранные главы математики Творческая  работа 

Избранные главы русского языка Творческая  работа 

Готовимся к итоговому сочинению по 
русскому языку 

Творческая  работа 

Практика решения физических задач Творческая  работа 

Внеурочная деятельность 

Разговоры о важном Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 

Россия-мои горизонты Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 

Билет в будущее Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 

Лига роботов Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 

Совет обучающихся Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 

Дом Юнармии Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 

Клуб медиаторов Степень освоения обучающимися 

рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с 

критериями 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Предметная область Предмет 1 Количество 
часов 

3 

2 
 

 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 1 1 
Литература 3 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 
Общественные 
науки 

История 4 2 2 
Обществознание 2 2 0 
География 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

4 4 4 

Информатика 1 1 4 
Естественные науки Биология 3 1 1 

Астрономия 0 0 0 
 Физика  0 0 2 
Физическая 
культура, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 
Итого:  26 26 
Курсы по выбору    

Математика: алгебра и начала математического 
анализа, геометрия 

 1 2 

Избранные главы математики  2 2 
Избранные главы русского языка  2 2 
Готовимся к итоговому сочинению по русскому 
языку 

 2 3 

Практика решения физических задач  1 1 
    
Итого:  33 64 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

 34 68 
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