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Pazgea Ne 1. «Kommieke ocHOBHBIX XapakTepuctuk IIporpammbi»
1.1. TlosicHMTebHAs 3aNHCKAa

JononHuTenbHas oO6mieo0pa3zoBaTeabHas oOlIepa3BUBaloas porpamMmma
«Ilo3nait ceda»(nanee — IlporpamMmma) pazpaboTaHa B COOTBETCTBUMCHOPMATHUBHO-
MIPABOBBIMH JIOKYMEHTAMU:

- ®enepanbHbiii 3akoH OT 29.12.2012 Ne2 273-D3 (pen. ot 31.07.2020) «O6
obpazoBannu B Poccwmiickoit deneparun» (C W3M. M JIOM., BCTYI. B CHIYy C
01.08.2020);

- Crparerust pasutusa BocnuTanus B Poccuiickoit ®enepauuu g0 2025
roja, yreepxaeHHas pacrnopsbkeHuem llpaBurensctBa PD ot 29.05.2015 r. Ne
996-p.;

- Konnenuust pa3BuTHs JOMOJHUTENIBHOTO oOpa3zoBaHust aeteit mo 2030
roja, yreepxkacHHas pacropsbkenueM [IpasurensctBa Poccniickon denepanuu ot
31 mapta 2022 r. Ne 678-p;

- Ilpuka3 MunucrepctBa mnpocseumieHuss Poccuiickon Penepauuu OT
30.09.2020 r. Ne533 «O BHECEHMM HW3MEHEHUW B TMOPSAJOK OpraHu3alid U
OCYIIECTBJICHUSI ~ 00pa30BaTENbHOW  JIEATENIBHOCTH MO  JOMOJIHUTEIbHBIM
00111e00pa3oBaTeNbHBIM IpOrpaMMaM, YTBEPKJIEHHBIN MPHUKA30M MHUHHUCTEPCTBA
npoceetnienust poccuiickoit dpeneparuu ot 09.11.2018 1. Ne196y;

- Ilpuxa3 MunucrepctBa mnpocsemenuss Poccuiickon ®enepaunu 0T
09.11.2018 r. Ne 196 «O0 ytBepxkaenuu [lopsaka opraHu3auy U OCYLIECTBICHUS
0o0pa3oBaTeNbHON MAEATEIbHOCTH IO JOMOJHUTENBHBIM O0Ie00pa30BaTeIbHbIM
porpaMmamy;

- IInucemo MunucteperBa obpazoBanus u Hayku P® ot 18.11.2015 r. Ne 09-
3242 «O HampaBJ€HUH METOAMYECKUX PEKOMEHAAUUU IO MPOECKTUPOBAHUIO
JOTIOJTHUTENBHBIX 00IEpa3BUBAIOIIMX MPOrpaMMm (BKJIIOYas pPa3HOYPOBHEBBIC
nporpamMmbl) pazpaboranHbie MunoOpHayku Poccum coBmectHo ¢ TAOY BO
«MOCKOBCKUI  TOCYIapCTBEHHBIM TN€JAarorudeckuii  yHusepcuter», OI'AY
«DenepanbHblii  UHCTUTYT pa3Butus obOpazoBanus», AHO JIIO «OtkpsiToe
o0OpazoBaHue»;

- IloctanoBnieHne ['1aBHOTO roCy1apCTBEHHOTO CAaHUTAapHOro Bpada P® ot
28.09.2020 1. Ne 28 «O06 ytBepxknenun CanlluH 2.4.3648-20 «CanurtapHo-
AMUACMHUOJIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K OpPTaHU3ANMSIM BOCTHUTAHUS W OOy4YEHUS,
OT/bIXa U 03/IOPOBJICHUS JE€TEH U MOJIOICKIY;

- Meroauueckue pPEKOMEHAlMU MO0 pa3paboTke U O(OPMIECHHUIO
JIOTIONIHUTEIBHBIX ~ 00IIe00pa3oBaTeNbHBIX  OOIIEPa3BUBAIOIINX  MPOTpPamw,
pa3paOOTaHHBIE PETHOHAIBHBIM  MOJEIBHBIM  IIEHTPOM  JOTMOJTHHUTEIBHOTO
obpazoBanus nereit KpacHosipckoro kpas, 2021 rog.

- YcraB MBOY Kowmckoit COIL Ne4.

Hanpasaennocts IIporpaMmmel — connanbHO-IyMaHUTApHAsI, HAIMIPaBIICHA
Ha CaMOpa3BUTHUE JINYHOCTH JETEH: HA OCO3HAHWE UMHU CUJI U MHIUBUAYAIBHOCTH,
MOBBIIICHUE TMPEJCTaBICHUNA O COOCTBEHHOM 3HAUYUMOCTH, (OPMHUPOBAHUE



MOTHBAllMM CAMOBOCIIUTAHHUS M CaMOPA3BUTHSA;, 4Y€pe3 BBINOJHEHUs 3aJaHUll U
MIPOXOXKIAEHUS TECTUPOBAHMS, YUaCTUs B POJIEBBIX Mrpax mno pasgenam: «llo3nai
cebs», «MHckycctBo oOmeHus», «lIpodeccuonanbHoe caMoonpeneIeHUe,
«Bemymue 3a co00ii».

HoBu3HAa M aKTyaJIbHOCTh

HoBu3na nporpammsl. [Iporpammapeanusyercs B MBOY Komckoi COIL
Ned 2 ron. Ha 3aHATHSX TPUMEHSIOTCS METOJAbl TPYNIOBOM  pabOTHI:
NICUXOAMATHOCTUYECKUE TECThI, HAOMIOJCHUE, TPEHUHT, YNPAXKHEHUs. 3aHATUA
HalpaBJ€Hbl Ha OBJAJEHUE OIPENEICHHBIMU COLUAIbHO-IICUXOJIOTHYECKUMU
3HAHUSMHU,  DPA3BUTHE  KOMMYHUKATHBHBIX  CIIOCOOHOCTEH  IMOAPOCTKOB,
pedIIEKCUBHBIX HABBIKOB, CIIOCOOHOCTH aHAIU3WPOBATH CUTYAallHMIO, MOBEICHUE,
(dbopMUpOBaHKE CHUCTEMBI LIGHHOCTEW U 3TUYECKUX MPHUHIIUIIOB, KOTOPHIMH MOKHO
PYKOBOJICTBOBAThCS B )KU3HU. B mporpamme npeaiararoTcsi TeMbl, KOTOPbIE MOTYT
ObITh JIETKO YCBOEHBI JIETbMH €Ill€ JI0 TOro, Kak JUIsli HUX CTaHyT HMPHUBBIYHBIMHU
HETaTUBHBIE PEAKLIUUA. DTO TMOMOMKET JETSIM IOJIYYUTh 3HAHUS IO YCIECIIHOMY
BBIXOJIy M3 KOH(IMKTHBIX CUTyalluid M pa3pelieHUI0 BO3HUKIIMX CIOpoB. Jletu
Hay4aTcsi OTCJIC)KHMBAaTh HE TOJIBKO CBOM YYBCTBA M SMOLHH, HO M CBOMX
OMNIMOHEHTOB, YTO MOMOXET OOBEKTUBHO PEArMpoBaTh HA CUTYaIUMIO0 U MMO3UTUBHO
pemath KOHOIUKTBHL. A Takke HaydaTcsl ONpeleisTh CBOI NMPOdeCcCHOHATBHYIO
CKJIOHHOCTb, YTO CEYac HE MaJOBaKHO B HAILIEM COBPEMEHHOM MHUpE.

AKTYaJbHOCTB OIPEAEIISIETCS 3aIIPOCOM CO CTOPOHBI AETEN U pOJUTENEH Ha
[IporpamMy  coLMaJIbHO-T'YMaHUTApHOW  HampaBieHHOCTH.  CoBpeMEHHbIE
IIKOJILHUKU CTPEeMATCA Y3HaThb O cebe OoJplle g YCIeUHOro BbIOOpa
JKU3HEHHbIX 1enerd. [Ioucku OTBETOB Ha BONMPOCHI M BBINOJHEHUE 33JaHHUMN 10
naHHou IIporpaMmme — 3TO  yBJIEKaTeNbHOE 3aHATHE W OJHOBPEMEHHO
CYILIECTBEHHBIN 3JIEMEHT U3YUYECHHUSI [ICUXOJIOTUH.

3ansatus 1no ganHod [Iporpamme crnocoOCTBYIOT pa3BUTHIO YYBCTBA
COOCTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA, aJICKBaTHOM CAMOOLEHKH; IOMOTalOT PACKPHITH
NOTPEOHOCTH, >KEJIaHUs, 1IeJIU, CMbICIIbI, IIEHHOCTHBIE OPUEHTALIUN; CIOCOOCTBYIOT
Pa3BUTHUIO SMOILIMOHATIBHOUN chepbl 1 TOHUMAHUIO YYBCTB U MEPEKUBAHUMN JPYTUX
JTIOAEH.

OtriimunrtenbHble  ocodenHocTH. [IporpamMmma  6a3oBOro  ypoBHS.
[Iporpamma npeamnoyiaraeT TPYINIOBBIE JUCKYCCUU, POJIEBBIE WIPbI, TPEHHWHIH,
YCTHBIE OIpPOCHI, YHPAKHEHHS, B XOJ€ KOTOPBIX ydammecs OyayT HUMETh
BO3MOXXHOCTh TPOBEPUTH A(P(HEKTUBHOCTh pPAa3IMUHBIX MOJENEH MOBEACHHUS,
oTpaboTaTh HaBBIKM NpuUHATUS pemieHus. M3yuas pasgen «lIpodeccuonanbHoe
CaMOOMpEeCHUe», Yy4Yalluecss 3HaKoMATCA ¢ OaHkoM mpodeccuit, ux
KJacCUpUKalmed, YTO TOMOXET B JalbHEHIIEM OINpEeAeTUuThCS B BbIOOpE
npodeccuu.

AJpecaTt nporpamMmmabl

Karteropus aereii: yyanuecs CpeIHEr0 M CTapUIEro MIKOJBHOTO BO3pACTa,
JIETU C OTPAaHUYECHHBIMH BO3MOKHOCTSIMU 3[I0POBbS, B TOM UHCIIE IETU-UHBAINIBI,
JKeJarouue pa3BUTh CBOM KOMMYHUKATUBHBIE cIocOOHOCTH. B mporpamMme moryt
3aHUMATHCS KaK MAJIbUYUKH, TAK U JIEBOYKHU.



Bo3spacr aereii: 9-14 ner.

HanonusiemocTs rpynm: 2 rpynnbsl IO S4YEIOBEK, MHUHHMMaJIbHOE4
MAaKCHUMAaJIbHOE 5.

IIpeanoJsiaraemelii COCTAB IPYIIIL: PA3HOBO3PACTHOM.

YciaoBusi mnpuema jaereii: cuctema HaOopa jaeTedl Ha 0OydyeHHE 1o
[IporpammMe ¥ Ha BakaHTHbIE MeECTa OCYIIECTBIIETCS II0  pe3yJbTaTaM
coOeceoBaHMs.

Cpox peanu3anuu nporpaMMbl M 00beM Y4yeOHBbIX 4acoB: 1 rox
oOyueHnus: 72 vaca, 1 pa3 B Heemno 1o 2 yaca.

®opma 00yyeHHs — OYHas.

Pexum 3ansTmii: 3aHATHA #OpoxoaaT | pa3 B Hememo no 2
yaca.lIponoimkurensHOCTh 3aHATUA 45, nepemena 15 MuHyT.

1.2. Ieawm u 3axpa4m

Heab: oO0yueHHEONpPEIEICHUI0 CBOCH MPOPECCHOHAIBHONW CKJIOHHOCTH,
CIIOCOOHOCTH yNPABIIATh COOCTBEHHBIMH 3MOIMSIMH, UCKYCCTBY OOIIEHHUS Uepes
POJIEBBIC UTPBI, TPEHUHTH, TECTHPOBAHHUS, AaHKCTHPOBAHUS, BHITIOJITHCHHUE 32/ TaHHH.

3agaun

IIpeamerHble:

-HAYYUTh ONIPENIETISATH CBOIO MPOPECCUOHABHYIO CKIIOHHOCTH;

- popMupoBaTH CIOCOOHOCTH YIIPABIEHUSI COOCTBEHHBIMH SMOITUSMH;

- popMUpOBaATH HABBIKK OOIIICHNUS,

- popMupOBaTH CIOCOOHOCTH K peIICKCUH, CAMOOIICHKH;

- hopMHPOBATH CIIOCOOHOCTH K IPUHSITHIO PEIICHUI U TOTOBHOCTH OpaTh HA
ce0s1 THUITMATUBY ¥ OTBETCTBEHHOCTb.

MeTtanpeameTHbie:

- pa3BUBAThH ONBIT 3(PPEKTUBHOTO B3aMMOJICHCTBHS, CO CBEPCTHUKAMHU,

- MIOBBIMIATH KYJIbTYPY MEKINIYHOCTHBIX OTHOIICHUH, MMEIONTUX OTHOIIICHHE
K OOIIIMM CITOCOOHOCTSIM Y€eJI0BEKA.

JIMYHOCTHBIE:

- MOBBIIATh YPOBEHb MOTHBAIIMHN yUYaIIEroCs K CaMOPa3BUTHIO.

1.3. Copep:xxanue IIporpaMmmsbl

Y4yeOHbIN MJIaH

Tabmumna 1
Ne HaumenoBanue pasgena | Beer B ToM uncie ®dopma aTTecTalMH,
0 KOHTPOJISA
4aco | Teopu | IlpakTn
B 1 Ka
1 BBogHoe 3agaTue - 2 4aca
1.1 BBoaHoe 3aHaTHA 2 1 1 Onpoc




2 [To3naii ce0si- 16 yacos
2.1 YuycbnoHUMaThCeOst 2 1 1 O6paboTkaaHKeT.
OO0cyx1eHHepe3yIbTaTOB
2.2 | 5 umero mpaBo 4yBCTBOBATh | 2 1 1 BrlnonHeHnEnpakTHYECKUX3a
Y BBIpAXXaTh CBOU YYBCTBA TaHWU.
2.3 | S u Mo# BHYTPEHHUI MHUpP 2 1 1 BrlnonHeHnEPakTHYECKUX3a
TaHUH
24 YuycbOHUMATBAPYIUX 2 1 1 [lenarornueckoenab0IeHIE
2.5 Y4yCbMOHUMAThAPYTUX 3 1 2 BrinosHeHUENpakKTHYECKNX3a
JaHUI
2.6 | Arpeccus U arpecCUBHOCTD 5 2 3 BrinosHeHuenpakTHYECKNX3a
JAHUI
3 HckycerBo obmienus 16 yacos
3.1 | MHoroo6pa3ueMupaoOIIeH 2 1 1 [Tenarornueckoe
us HaOJI0/IeHUE, BBHIITOJIHEHUE
IIPAaKTUYECKUX 3aJaHUM.
3.2 BunsioOmienus 2 1 1 Ilerarorn4ecKkMiiKOHTPOIb
33 Yuycho0maThes 3 1 2 CamoaHanM3noTECTUPOBAHUIO
34 YuychBnaaeTbco00it 3 1 2 [lemarornyeckoeHaOrroaeHUE
3.5 TpeHuHTOOIICHUS 6 2 4 BrinosHeHuENnpakTHYECKNX3a
TaHUH
4 [IpodeccuonansHoe camoornpenenenue — 10 yacon
4.1 | Knaccuduxamusmpodeccuit 3 1 2 CamoaHanu3TeCTUPOBAHUS
4.2 | MoruBanusBsiOoparnpodec 4 2 2 CamoaHanmM3TeCTUPOBAHNUS,
cuit NeAarorn4ecKoCHa0II0ICHNUE.
4.3 | TlpodeccrnoHambHBICTUTIBLT 3 1 2 TectupoBanue
WYIHOCTH
5 Benymmue 3a coboit — 24 gaca
5.1 Jlunep - 3TOTOT, KTO 2 1 1 Tecr
5.2 | IlpencraBnenue o cede, KaKk 3 1 2 Tect
0 Juzaepe
5.3 Jlunep u komanja, 5 2 3 [lemarornyeckoenaOIroIeHAE.
TOTOBHOCTb CTaTh JIUJICPOM
5.4 | Cnaraempleycriexaopranmsa 7 2 5 [lemarornueckoeHaOroAeHUE
TOopa
5.5 | CounanbHOENPOSKTUPOBAH 7 4 3 CouuanbHbIMIPOEKT
ue
6 Urorosoe 3anstue — 6 4aco




6.1 CamornpeseHTarus 6 2 4 Kondepenmus

HUtorouacos 72 27 45

Conepskanue y4eOHOro mjiaHa

1. BBoaHoe 3aHsATHE - 2 Yaca

1.1. Tema. Benenue -2 yaca

Teopusl wuac: llenb u 3agaum mporpaMMmbl. MHCTpYKTaXX MO TEXHUKE
oezonacHocty B MBOY COIII Ne 4. [IpaBuiia © HOpMbI TOBEJAEHUS B KOJUIEKTUBE.

Ilpakmuxal uac: WUrpa Ha 3HAKOMCTBO «KTO €CTh KTO», YNpaKHEHHE
«Kaxoii A?». Ynpaxnenue-camoanaims «Muaean u S».

Dopma kKoumpoJis: onpoc.

2.11o3naii ceds1 — 14 yacoB

2.1. Tema. Yaycb NoHUMATDH ce0sl. - 2 yaca

Teopus 1 uac: becena: «Kakoit I n yem Sl oTIM4YarOCh OT OCTAIBHBIX?»
CamoolieHKa MOAPOCTKaA.

Ilpakmuka 1 yac: Ankera «Bot 51 kakoii!». YnpakHeHus «Mos
VHJMBUYaJIbHOCTDY, «BonmebHas pyka», «Ikama CaMOOLICHKIY,
«ABTONOPTPETY.

@Dopma xoumpons: 00padoTka ankeT. OOCYKIeHUE PE3yIbTATOB.

2.2. Tema. 51 nmer0 MpaBo YYBCTBOBATh M BHIPAKATH CBOM YyBCTBA — 2
yaca

Teopusal uac: «CHeKTp HaIMX SMOLUM M YYBCTB» - PACCKAa3 O TAKUX
NICUXWYECKUX SIBJICHUSAX, KAK HACTPOEHUE, YyBCTBA, MUMUKA.

Ilpakmuxa 1 uac: Ynpaxnenus: «Bepa3u cBou 4yBCTBa», «MEHSIOTCS
MeCTaMH Te, KTO...», «Abpakagadbpa», «Mou obunb», «Yiasidaitech, rocmnoaaly.
[IcuxorumMHacTHKa.

Dopma KOHmMpOoJiA.: BHINOJIHEHUE TIPAKTUYECKUX 3aIaHUM.

2.3.Tema. 51 u Moii BHYTPpEeHHHIT MHUP - 2 yaca

Teopusa Iuac: MoWl BHYTPEHHUW MHp, €r0 ILIEHHOCTbh U YHUKAIbHOCTD.
TeMnepameHT.

Ilpakxmukal. yac: YnpaxHenusa: «Krto s17», «IluceMo cebe mroOumomy»,
«ITobenu cBoero npaxona». Tect «OnpeneneHue CBOETO TEMIIEPAMEHTA.

Dopma KoHmMpoJiA: BBINOJIHEHUE TPAKTUUECKNX 33 TaHUM.

2.4.Tema. Y4ych NOHUMATDH APYTrUX — 2 yaca

Teopusal ygac: S u Mou apy3wpa. Mol ydmuid Apyr. Sl U MOU «KOJIIOUKK.
UYto Takoe 0AMHOYECTBO.

IIpaktuka 1 yac:Ynpaxuenus: «Pyraemcs oBomamu» «Mury apyra», Tect
«Kakoii Tb1 1pyr».

Dopma KoHmpo.i: eJarorndeckoe HabJoIeHuE.

2.5.Tema. Yuych COTPYAHMYATH C JIOJAbMHU- 3 yaca




Teopus:1uac.becena «OTBETCTBEHHOCTH. «OTBETCTBEHHOCTD 51
0€30TBETCTBEHHOCTh. UTO CKpbIBaeTCs 3a 3TUMH cioBamMu?» YUto Takoe cBoOoja.
Urto Takoe He3aBUCUMOCTh. YTO Takoe BHIOOp, KakK CIeNaTh IPaBUIbHBIN BHIOOP.

Ilpaxmuxa:24aca.Yupaxuenue “Cienoil U MmoBoAbIpb  AHAIU3 CUTyallul
00 OTBETCTBEHHOCTH, O CBO0O/IE, O BHIOODE.

@opma KoHmpoJis: BEINOJIHEHUE TPAKTUUECKUX 3a/IaHUI.

2.6. Tema. Arpeccusi M1 arpecCUBHOCTDH — S 4aCoOB.

Teopus2uac.:Arpeccuss U arpecCMBHOCTb. Bunbl arpeccun. B3aumocBsizb
arpeccuu u 6ose3Hel. UTo MHE JIeNaTh ¢ arpeccueid, 4y»ou 1 CBOe?

Ilpakxmuxa34aca.: Yopaxaeans «Kak s 30m», «Komkum u cobakumy,
«Pa3pemn curyanuio».

Dopma KoHmpoJis: BHIIOTHEHNE MPAKTUYECKUX 3aaHUMN.

3. UckycceTBO 00mIeHus - 16 yacos

3.1. Tema. MHoroo6pazue mupa o0uIeHUsA- 2 Yyaca

Teopusal uac.. OOmeHUe B KU3HM 4eJIOBeKa. B3aumojeicTBue roJei B
0O1IeHnH.

Ilpakxmuxal yac:PoneBass urpa "HeoOutaembiii ocTpoB", yNpaKHEHHS IIO
texHuke d¢pextuBHoro 061IeHUs "Hckymenue", "[IpaBuiibHBIN BIOOD".

@opma  kommponsa:  llemarormdeckoe  HaONIOJCHHE,  BBIMOJHEHUE
MPAKTUYECKUX 3aJaHUM.

3.2. Tema. Buasbl o01eHud - 2 yaca

Teopusl yac: dopmanbHOE OOIICHHWE, NMPUMUTHBHOE OOIIEHWE JIEI0BOE
oO1eHre, yXOBHOE WIH MEKINYHOCTHOE OOIICHHE, MAHUIYISATOPHOE OOIICHUE,
CBETCKOE OOILIEHHUE.

Ilpaxmuxal vac: YnpaxHeHnue mno Texuuke 3(pdextuBHoro odmenus HUrpa
«OO0IINH A3BIKY.

Dopma KOHmMpoJiA: IEAATOTUYECKUN KOHTPOJIb.

3.3. Tema. Yuych odbmarbesi — 3 yaca

Teopusl uac: becema o TOM, modyeMmy OJHHM JIOAM JETKO OOMIAIOTCA CO
BCEMH, a y APYIMX TaK He Mojydaercsi? AJIEKBaTHOE BOCHPUATHE MAPTHEpPA IO
OOILIEHUIO.

IIpakmuxa2 waca: Ilcuxonormyeckas wrpa «MoJyaniee M TOBOPSLIEE
3epkano», Tect «OOmUTENbHBIN a1 Bbl 4enoBek?» PoneBas urpa «YOexuuie.
TecTt «YMeemb 1 Thl 00MIATHCS.

dopma KOHTPOJIS: CaMOaHaJIU3 MO TECTUPOBAHUIO.

3.4. Tema. Yuych Bi1ageTb c000i — 3 yacoB

Teopusal 4dac: Bce noau OTIMYAKOTCS JIPYr OT JApyra CBOMMHU KayeCTBAMH.
Kakumu kauecTtBamMu JODKEH 00samaTh yesnoBek. OmpenereHrne CaMOKOHTPOJISL.
HaBbiku camOKOHTpOIISI.

IIpakmuka?2 yaca: YupaxHeHue «IKCIEPThl U KATOOIIUKIY, «3aBepLUICHUE
npeoxkenus», «Ja, m eme...». VYmpaxHenne «CBepx BHUMaHue», «He
CMESITBCS.

Dopma Koumpo.i: eJarorndeckoe HabIoIeHuE.

3.5. Tema. Tpenunr odo1enunsi — 6 4acon



Teopus2 yaca: 3HaKOMCTBO C 0a30BBIMH HaBBIKAMU OOIICHUS; BBIICICHUE
BepOaJIbHBIX U HEBEPOATBHBIX JIEMEHTOB OOIIICHHUS.

Ilpakmuka4daca:  AHKeTHpOBaHME «YMeeulb JM Thl  OOIIATHCS,
VYnpaxuenus. «3epkaiio», «PasroBop uepe3 crekiio» «Ilyranunay, «HauyanpHuK u
MOAYMHEHHBINY, «Jlequ u JKeHTIIbMEHb», «demonan», «JloBepsroliee naacHue».

Dopma KoHmposi: BBITIOTHEHUE TPAKTUUYECKHUX 3aJaHUM.

4. IlpodeccuonanbHoe camoonpeneaenue - 10 yacon

4.1 Tema Knaccuguxayusa npogheccuii.- 3 uaca.

Teopual wac.: 3HakOMCTBO ¢ OaHKOM mpodeccuili BOCTpeOOBaHHBIX Ha
peinke Tpyna. Knaccudukanus npodeccuii: tumnsl npodeccuid (mpeameT Tpyna),
Kimaccel mpodeccui (menmm Tpynma), rpymnmbl mpodeccuit  (ycioBus Tpyaa).
3HaKkoMCTBO ¢ mpodeccusimu Trma «YUenmoBek—uenoBek», «UeTOBEeK—TEXHUKA,
«YenoBeKk—XyI0KECTBEHHBIN 00pa3y», «HemoBek—Tmpupoaa», «YenoBek—3HaK».

llpaxmuxa? yvaca:Tect Ha npodopuenTaruio /10 E. A. Knumoga.

Dopma KoHmpoJisi: CAMOAHaJIN3 TECTUPOBAHUS.

4.2. Tema. Momueayusn évioopa npogheccuit - 4 yaca

Teopus?2 yaca: IloHsTre MoTUBAIIMKU TpU BbIOOpE Mpodeccuu. BHyTpeHHs s
U BHEIIHSAS MOTUBAaIMs BbiOOpa. [loHsTHE 1LIEHHOCTHBIX OpueHTauui. TpynoBbie
noTpedHoCTH uenoBeka. Mepapxus notpedHocteit A. Macnoy.

Ilpakmuxa2 4aca: Meroauka Pokuda «lIeHHOCTHBIE OpHEHTALIMNY,
TecTupoBaHue « MOTUBEI BEIOOpa Mpodeccrum.

Dopma  KOHmMpoOAsA: ~ CaMOAHadu3  TECTHPOBAaHUSA,  I€J1arornyeckoe
HaOJII0ICHHE.

4.3 Tema. Ilpogheccuonanvuvie munvt auynocmu - 3 uaca

Teopual  yac.: Ilomstme  mpodeccHOHANBHBI  TUO  JTUYHOCTH.
«['excaronl’onnanga»: 6 npodecCHOoHaIbHBIX THIIOB JTUYHOCTH: PEaTUCTUYECKUH,
VHTEIUICKTYaJIbHbIA, COLMAJbHbIM, KOHBCHIMOHAJIbHBIM, MPEAIPUUMUYNBBIN,
APTUCTUYECKUU.

Ilpakmuxa2 4aca.. OnNpoCHUK TPOQEeCcCUOHANBHBIX mnpeanoutenuii Jl.
[Nonmnanna. Urpa «Kto xouet crarh npodeccuoHanoM?.

dopma KOHTPOJISL: TECTUPOBAHUE.

5. Benymue 3a co0oi — 24 yaca

5.1. Tema. JIuoep - 3mo mom, kmo... - 2 uaca

Teopusal uac.: OnpeneneHue auaepa, €ro pojib B COIMATIBLHON MPAKTHUKE,
KauecTBa JUAEPA.

Ilpaxmuxkal daca.: AHKETUpOBaHUE U TECTUPOBAHUE.

Dopma KOHmMpOJsL: TECT.

5.2. Tema. Ilpeocmaesnenue o cebe, Kax o auoepe - 3 4acoe

Teopus: 1 yac. CamoornpeeneHue TuIepCKUX KauecTB.

Ilpakmuxa? 4aca.: Tect «S-nuaep». Urpbl Ha BBISBICHUE JUAECPCKUX
kauecTB: «Exanu upiraney», «Ckanay, «Kapabac» «Havanu» u T.1.

Dopma KOHMPOJA: TECT.

5.3. Tema. Jluoep u komanoa, 20mo6HOCHIL CIHAMb TUOEPOM - 5 HACOB



Teopusa2 uvaca.: becena o HeoOxomumMocTu pabOTHl B KOMaHJE. AJNTOPUTM
co3/1aHMs KOMaH bl [[poeKTHpOBaHNE CUCTEMBI YUEHUYECKOTO CAMOYIIPABJICHUS.

IIpaxmuxa3 4daca.: 3akpemnieHUe NOIYYEHHbBIX 3HAHUM C TIOMOIIBI0 UTPOBBIX
TexHuK. Jlenosas urpa «Mbl — komanaa». Kakoil y Hac KOJUIEKTHB (MeToMKa A.
H. JIyromikuna).

@opma koumpons:Ilenarornueckoe HabIOACHUE.

5.4. Tema. Cnazaemvle ycnexa opzanuzamopa - 7 4acoe

Teopus 2 wuaca: VYcnex opraHuzatopa - ycnex jena. UYto Takoe
KOJUIEKTUBHO-TBOpUeckoe Aeno (KT/I).

Ilpakmukab uacos: IlpoBenenne KT «Mbl BMmecTe, U 3TO 310pOBO!»,
«IlytemecTBue mo nBeTHHIM MOpsaAm», «Ilocenenupl», «IlocTaHOBKa TPOOIEMHBIX
CIIEHOK U Pa30op uX...».

Dopma KOHmMpPOA: IEAATOTUIECKOE HAOIII0ICHHUE.

5.5. Tema Coyuanvnoe npoekmuposanue — 7 4acoe.

Teopuss 4 wuaca: CoumanbHOE MNPOCKTUPOBaHUE, 4YTO 3TO? (OCHOBHBIC
npaBuiia COCTaBIICHUS MPOEKTOB, opopmieHue padoTsl. Pa3paboTka colManIbHOTO
npoekTa. [manupoBaHue U peanu3aiusi KOMaHA0W 00Iero MPOeKTa.

IIpakmuka 3 uwaca: CocTaBlieHue COLMAIBLHOTO MpoekTa. PaboTa B rpymmax.
3ammTa COIMaIbHOIO MPOEKTA.

Dopma KOHMpOJis: COUNATBHBIN ITPOCKT.

6. UTtorosoe 3ansitue - 6 yaca

6.1. Tema. Camonpeszenmauus - 6 uaca

Teopusa? yaca.: Camonpe3eHTanus — 370... KoJUIeKTUBHbBIN aHAIN3.

Ilpakmuka4 waca.: llpencraBienue camonpeseHTanui. KonnekTuBHbIN
aHanu3 ¢ oocyxaenneM. CocTaBlieHUE PEKOMEHAIHIA.

Dopma koumpos. HabadeHue, KOHDEPEHITUS.

1.4. Ilnanupyemblie pe3yJibTaThbl

IIpeamerHble:
- Hay4aTcsi ONPEeIEsATh CBOIO MPOPECCHOHAIBHYIO CKIIOHHOCTH;
- cpopMuUpyeTCsi CHOCOOHOCTD YIPaBiIeHUs] COOCTBEHHBIMU SMOIUSIMU;
- chOpMUPYIOTCS HaBBIKA OOIICHUS,
- copMupyeTCst CIOCOOHOCTD K peieKCHu, CaMOOIIEHKH;
- copMupyeTCst CIOCOOHOCTD K MPUHSATHIO PEIIEHUH U TOTOBHOCTH OpaTh
Ha ce0s1 THUITMATUBY Y OTBETCTBEHHOCTD.
MeranpeamerHble:
- pa3BuBaeTCs ONBIT 3HPEKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUSA, CO CBEPCTHUKAMU;
- TIOBBIIACTCS KYJIbTYpa MEKIMYHOCTHBIX OTHOIIICHUH, HMEIOITUX
OTHOILIIEHUE K OOIIHUM CIIOCOOHOCTSIM YEJIOBEKa.
JIMYHOCTHBIE:
- TIOBBIIIAETCS YPOBEHb MOTUBALIMU YYAILIETOCS K CAMOPA3BUTHIO.

Paznen Ne 2. KoMIuleke OpraHu3aiiMOHHO-TIEIaroru4eCKux ycjaoBuil



2.1. KanengapHblii yueOHbI rpaux
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2.2. Ycaous peaausanun IIporpamMmbi

MartepuajbHO-TEXHUYECKHUE YCIOBUSI:

- yueOHbIN kabuHeT: 3-2, riomaap kabuuera 15 M2;

- o0opyioBaHuE: HOYTOYK, SKpaH, IPOEKTOP, MYJbTUMEIUNHBIE TTOCOOUS;

Nudopmanuonnoe obecnevyenune: ydueOHO-METONMUECKAs JUTEpaTypa,
WHCTPYKIIUU TI0 TEXHWKE OE€30MacCHOCTH, JEMOHCTPATUBHBIA W Pa3IaTOYHBIN
MaTepHuay, TUArHOCTUYECKUE METOIAUKH, TeCThL.CChUTKM HACAUTHI MCIOJIb3yEeMbIe
JUISL IPOBEJACHUM 3aHSATHI:

https://blog.nextcamp.ru/teen/

https://rocit.ru/raccoon/94

https://www.youtube.com/playlist?list=PLAWybpL _GaV7kor7G2qzumPnS

zUh4hXwj
KanpoBoe o0ecneuenue IIporpammbi: Ilporpamma  peanusyercs
[Ie1aroroM JIOTIOJTHUTEIILHOTO 00pa30BaHUSICOIIMATBHO-TIEAATOTHYECKOM

HarnpasyieHHocTH [1lapanoBoii B.B., 6e3 onbiTa padotel. O6pa3oBaHue:

- KpacHosipckuii rocyjapCTBEHHbIN MEeAArornueckuii yaupepcuret um. B. I1.
AcrtadneBa cnennanbHOCTh: «llemaroruka», kBamudukamus: «[lcuxonoruueckoe
obpazoBanme» 2010r.

2.3. ®opMbI aTTECTAMU HOLIEHOYHBbIE MAaTePHUAJIbI

@opMbl  OTCJEKUBAHUS H  (PUKCANUHOOPA30BATEIBHBIX PE3YIHTATOB:
KapTOYKU C 3aJaHUSMH, TPOTOKOJ MPOMEXKYTOUHOW W HWTOTOBOM AaTTECTAIlNH,
KapTa OTCIICKHBAHUS PE3YJIBTATOB, KypHAI PabOTHI MeJarora JOMOJTHUTEIHLHOTO
o0pa3oBaHusl.
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https://blog.nextcamp.ru/teen/
https://rocit.ru/raccoon/94
https://www.youtube.com/playlist?list=PLAWybpL_GaV7kor7G2qzumPnSzUh4hXwj
https://www.youtube.com/playlist?list=PLAWybpL_GaV7kor7G2qzumPnSzUh4hXwj

®opmbl npeabsiBJIeHUs! u AeMOHCTPAlUMO0Pa30BaTelIbHbIX
pe3yJbTaToOB: OIIPOC, AMATHOCTHKA, IPAKTHUYECKAs paboTa, Urpa, TPEHHUHT .

OueHoYHbIe MATEPHUAJIBI:

- BXOJHOI KOHTPOJIb — JTall NMPOBOJUTCS B Haudaje ydyeOHoro ropa. Ero
LEJIb — OIpPEAEICHUE YPOBHS MOATOTOBKM JETEH B Hadaje LUKIA 00ydeHWUs, T.€.
HavyaJIbHOE JMAarHoCTHpoBaHHE. B Xozie mpoBeneHus 3TOro 3rana JIUarHOCTUKU
OCYILIECTBIISIETCS. IPOTHO3UPOBAHUE BO3ZMOXKHOCTH YCIIEITHOIO OOyYEHUS.

- TeKYIIM#A KOHTPOJBIPOBOAUTCA B T€UCHHE rojaaB (popme: NUAarHOCTUK,
AHKETUPOBAHUS;

- HTOrOBbI KOHTPOJIb dTana JUAarHOCTUKA — TIOABEJACHUE HTOTOB
3aBepuIaronierocss roga oOyudenus. Ha 3tom sTame aHanuM3upyrOTCsl pe3ysbTaThl
oOy4YeHHsl, OLIEHMBAETCS YCIEUIHOCTh YCBOEHUS BOCIHUTAHHUKAMU Yy4eOHOU
nporpamMmel. ToroBast arrecraiusi IpOBOAUTCS B KOHIIE Y4€OHOTO Tro/a.

YpoBHM 0CBOEHHSI COAEPKAHUSI NMPOrpaMMbl: MOHUTOPUHT pe3ylIbTaTOB
00y4eHus 10 TONOJIHUTEIBLHOM 00pa30BaTeIbHON IPOrpaMMe - JIJIsl OTCIIEKUBAHUS
PE3yJIbTaTOB OCBOEHMSI MPOTpaMMBbl MCIIONb3Yyl0 auarHocTuky II. M. Tperbskosa
«YpoBeHb CPOPMUPOBAHHOCTH MOTHBALMH K y4€OHOW IEATEIBHOCTH», KOTOpas
COCTOMT M3 CIEYIIUX Moka3arened: «MoTuBalus K 3HaHUAMY», «3HAHMUI,
YMEHHUsI, HaBbIKN» « TBOpUECKasi aKTUBHOCTb, «J{OCTHKEHU».

Bbicokuii ypoBeHb: PeOCHOK CTAHOBHUTCS 0O0J€€ YBEPEHHBIM B CBOEM
CTPEMJICHUH K KU3HEHHOMY YCIIEXY.

Cpennuii ypoBeHb: peOCHKY HEOOXOJIMMO HECKOJIbKO aKTUBU3UPOBATH
cebs, pabGortas Hajy cobOoi! BeipabatbiBass B cebe  yBEpEHHOCTb U
HENeyCTPEMIEHHOCTB!

Hu3kuii ypoBeHb: peOCHOK TOJDKEH MOCTapaThCs YBICUbCS KaKUM-HUOYIb
nenom! Yem Gosbliie HHTEpEca Bbl K HEMY MPOSIBUTE, TEM OOJIbILE Y BaC MOSIBUTCS
IIAHCOB JOCTHYb NPO(ECCHOHATBHOIO MacTepCTBA M TBOPUYECKOM aKTUBHOCTH,
CJIEIOBATEINIbHO, yCIIEXa.

2.4. MeToguueckne MaTepHaJIbl

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa3oBaTeJIbLHOI0 MPOIecca: OYHO.

Metoabl 0o0ydyeHusi: cioBecHblEe (paccka3, Oecena, JEKLUs); HarJsgHbIE
(ZeMOHCTpalusl IUIaKaToB); NpakTUyeckue (YNpaKHEHUs, TPEHUHT.); WUIPOBbBIE
(urpsl Ha pa3BUTHE BHHMAHUSA, TAMITH, BOOOPAXEHHUS, POJIEBbIE UIPHI);
IICUXOJIOTUYECKHE (AHKETUPOBAHHUE, TECThl, MJUCIYT, aHajJU3 U PEIICHHE
KOHKPETHBIX CUTyaluil).

®opmbl  Opra"Hu3anuM  00pa30BaTEJBLHOr0 Mpolecca: TIPYNIOBBIE,
WHIUBUyaJIbHbIE, TTAPHBIE.

®opMbI OpraHu3anuu y4eOHOro 3aHSITHSI: CUTYallOHHO-POJIEBBIE UIPBHI;
JUAJIOT 32 KPYTJIbIM CTOJIOM; 3aHSTHE TOBEPUS;

Ilenarormyeckne  TEXHOJIOIMH:  HHPOPMAIMOHHO-KOMMYHUKATHUBHAs
TEXHOJIOTHs, TEXHOJIOTUSl CUTYallMOHHO-POJIEBOM WIPHI, 310pOBbecOeperaromast
TEXHOJIOTHSL.
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AJropuT™M Y4eOHOI0 3aHATHS:

-Opranu3alOHHbII MOMEHT: - IPUBETCTBUE; - IPOBEPKA MPUCYTCTBYIOIIUX.

- UrpoBas pazMuHKa:

- AKTUBU3AIUSl YYACTHUKOB;

- CO3/IaHH€ HETIPUHYKJICHHOM, 100poxKenaTeIbHON aTMOC(heEphI;

- MIOBBILIEHUE CIIJIOYEHHOCTH;

- DMOLMOHAJBHBIA HACTPOM HA Yy4YyacTHE B 3aHATHUH, COBMECTHYIO
NEATEIBHOCTD.

- OOBSBJICHUE TEMBI, IIEJIU U 3a]1a4 3aHSITHUS.

- Ilomaua HoOBoW wuHpOpMaUU B ACATEIHHOCTH (TEOPETHUECKOE W
PaKTUYECKOE PACCMOTPEHUE U3YHAEMOr0 MaTeprara).

- 3akperuieHue yueOHOro MaTepuarna.

- [lonBenenre nTOroB, pedIeKCcus.

- 3aBepIleHUE 3aHATU.

JAMpakTuyeckne MaTepHabl: IPE3EHTAUUU, TECThbl, MCUXOJIOTHYECKHE
METOIUKH.

2.5. Cnucok Jureparypsbl

Cnucok JauTepaTypbl, peKOMEHI0BAHHbIN NeJaroram

1.  KoMMyHMKaTHBHBIE TEXHOJIOTMH B IIKOJE: CEKpeThl 3(PPEKTUBHOIO
obmenus / aBT.- coct.  O.5. BopoOséBa. — Bonrorpan: Yuutens, 2008. —
JIupepc A. I'. I[lcuxosornueckuili TpeHUHT ¢ nogpoctkamu. M.: - 2003 r.

2. Kon U.C. Ilcuxonorus pannei ronoctu: Kuura ansa yuurens / WU.C.
Kon.- M.: IIpocsemenue, 2007. — 335 c.

3. Hewmos P. C. Ilcuxonorus. [lcuxonuarsocruka. Ku. 3. M.: - 1998 r.

4. Poxkxos M.U., Kopampuyk M.A. npodunakTika HapKOMaHUU Y

noapoctkoB. — M.: I'ymanut. U3n. Lenatp BJIAOC, 2003.-1444c¢. — (Ilcuxonorus
JUISL BCEX)

5. COopHuK  00pa3oBaTeNbHBIX  MporpamMM ISl YUYPEKICHUH
JOTIOJIHUTENBHOTO 00pa3oBanus jaeted. Yacth 1 — XabGapoBck: MUHHUCTEPCTBO
O6pazoBanusi XabapoBckoro kpas, [emaprameHT oOiiero oOpa3oBaHus, OTHAEI
BOCIIUTAHUS U JOTOJHUTEIbHOTO oOpazoBanus, 2004 r.- 156 c.

6. COopHuK  00pa3oBaTeNbHBIX  MporpamMM ISl YUYPEKICHUH
JIOTIONIHUTENBHOTO 0Opa3zoBanusi aereid. Yacte 2 — XabapoBck: MHHHCTEPCTBO
OOpazoBanusi XabapoBCKOTO Kpasi, JlemaprameHT oOmiero oOpa3oBaHUs, OTACI
BOCIIUTAHUS U JOMOJTHUTEIBHOTO 00pa3oBanus, 2004 r.- 148 c.

7. COOpHUK  MpPAKTUYECKUX  MaTEpPUaIOB MO  KCHOJb30BAHUIO
UHTEPAKTUBHBIX METOAUK B  ydeOHO-BocmuTareabHoM mporecce./ Cocr.
Cenusepcrona T.JI.

8. TeIpThIIIHAS M.A. Bcé Jay4qiiee — BIIEpEAU /
COIIMAIbHOOPUEHTUPOBAaHHbIE (QopMbl  pabOThl cO MmIKoJbHUKaMU / M.A.
TeipreitiHas. — PoctoB H//1.: ®ennke, 2006.- 285c¢.: - (bubnauoreka yuurens

12



9.  VYuenue c yBineueHueM -2. COOpPHUK NPAKTUYECKUX MATEPUAIIOB IS
IPOBEICHUS] MEPOIPUATUN O NPOPUIAKTUKE M MNPEOTBPAILICHUIO JOMAIIHETO
Hacunus. [lox pen. H. ®omunoi, 0. JIsiteimoBoi. — Xabaporck, 2007

10. Xyxmaea O.B.  OCHOBBI NCHUXOJIOTUYECKOTO KOHCYJBTUPOBAHUS U
MICUXOJIOTMYECKOM Koppekuun: — M.: M3gaTenbekuil neHTp «Akagemus», 2001.

Cnmcok JuTepaTypbl, peKOMEHA0BAHHbIA POAUTEISAM

1. Kmumos E.A. Kak BeiOpath mpodeccuro. - M., 2006.

2. ®ponos B.T. IlepcriekTuBbl yenoseka. - M.,2007.

3. Konomenckuit O.P. I'paxxganrnom ObITh 00s13aH. - M., 2006.

4 CeneBko I'.K. CoBpemennble 00pa3oBaTeibHbIe TEXHOJOTHH. - M.,

20009.

5. Ty6enbckuit A.H. lllkona camoonpeaenenus. - M., 2005.

Cnucok JauTepaTrypbl, peKOMEHI0BAHHBIH Y4aIIUMCS

1. Heps6o C., Scsun B. I'poccMmeiictep oOmenus. VnmocTprupoBaHHBIM
CaMOYUHUTENb IICUXOJOTMYECKOro MactepeTa. — M., 2005.

2. Baukos W.B. ITpukntouenus: Bo BHyTpeHHEM Mupe. — M.,2005.

3. Kunuep /x. Kuura o TBoux 3HakoMbix. — CI16.: Biamgoc, 2003.

4. MuxaiinoB B.T.Mos npodeccuonanpHas kaprsepa. - M., 2007.
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